المملكة العربية السعودية 
وزارة التعليم 
الإدارة العامة للتعليم بمنطقة عسير 
ابتداتية الأبناء الرابعة بنين 
جدول الاختبارات النهاثية للفصل الدراسي الثالث ( الدور الأول ) ۱٤٤٤١‏ - ٣٤ع‏ 
الصف الرابع والخامس والساديس 


التاريغ الفترة الأولى الفترة الثانية 
IEEP /IL/ CV‏ الرياضيات اللخة الإنجليزية 











الزمن من ۷:۰ إلى ٩۹:۰‏ من ٩:۰۰‏ إلن “ثانا 


/) /١ا/‏ ”اععا الدراسات الاجتماعية الدراسات الإسلامية 











من ۷:۰ إلى ۸:۳۰ من ۸:۳۰ إلى ٠:٠۰‏ 
98 / | / مرععا العلوم 
الزمن من ۷:۰ إلى ٩۹:۰‏ 
/ || / سرعع| لغتي 
الزمن من ۷:۰ إلى ۹:۰ 


EEF /Ir /‏ إعلان النتاكج عبر نظام نور 



































ا- الاختبارات حضورية لجميع الطلاب دون استتناء. 

)- حضور الطلاب للمدرسة الساعة ١:50‏ صباحاً وبداية الاختبار ۷:٠١‏ صباحا. 

۳- تجرى اختبارات اليوم الواحد في جلسة واحدة. 

ع- في حال غياب الطالب يرصد له غاثب وإذا كان يوجد لديه عذر معتمد فسيم إعادته مك عودة الهيثة الإدارية 
في المدرسة (من ۱٤٤٤/۱/۲٤‏ ه إلى 1) /٠١/عع88اه)‏ 

0- يجب التقيد بالإجراءات الاحترازية وإحضار الطالب أدواته معه علماً أن الكتابة فقط بالقلم الأزرق. 

١-١‏ يسمت للطالب بالخروج قبل منتصف وقت الاختبار. ويجب على ولي الأمر التواجد لاصطحاب ابنه. 

۷- سيتم إعلان النتائج عبر نظام نور. 


في الصفحة التالية نصاتة قبل وبعد الاختبار. 


مدير ابتداثية الأبناء الرابعة ( بنين ) 
بالقاعدة الجوية 


عمر عبدالرحمن الشهراني 






















































































© تؤكل على الله وثق بنفسكت 


© النوم المبكر والذهاب إلى 
الامتحان في الوقت المحدد 


© ذاكر في وقت تكون فيه 
مستعداً وبكامل تركيزك وغير 
جائع 


6 استخدم ألوان لرسم خرائط 
ذهنية 


© لا تقارن إجابتك مع الإجابات 
الخاصة بزملائك الآخرين 


© لا تندفع بعد الانتهاء من أداء 
الاختبار إلى الكتب والمراجع 


© اجعل تركيزك كله للاختبار 
القادم 


نصاتة قبل الاختبار 


نصائح قبل 
الاختبارال 


© اختر مكانا مناسيا بعیدا عن 
الإزعاج 


نصاتة بعد الاختبار 


الاختبارات 


تذرب على الاختبار 


أخذ قسط من الراحة بعد كل 
نصف نساعة مذاكرة 


التفاؤل بالنجاح والخذر من 


التفكير السليي 


احرص علص التغذية الجيدة 
أثناء المذاكرة. وعدم إهمال 
وجبة الإفطار قبل الحروج من 


المنزل 


فكر بإيجابية دائما وألق نظرة 
نسريعة على خطة المذاكرة 


التي قمت بوضعها 


تجنب وضع نفسك في مقارنة 


دائمة مع الطلبة الآخرين حول 
طريقة ومدى استذكارهم 


بعد الاختبار خذ قسطاأً كافياً 
من الراحة والاسترخاء: وتناول 
بعض الأطعمة الصحية 








